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محمود تلخابی
دکترای روان‌شناسی شناختی 

مي‌يابد که از آن مقدمات اس��تنتاج 
می‌ش��ود. دانش ما بر تجربه‌هاي ما 
از جه��ان مبتنی اس��ت، ولی ما از 
طریق استدلال آن را بسط مي‌دهيم 
و از آن دفاع می‌کنیم. آنچه استدلال 
به ما می‌آموزد این است که امکان 
عقلانی��ت و خردپذی��ری وج��ود 
دارد، زی��را صحت و اعتبار منطقی 
امور قابل بررس��ی اس��ت و برخی 

استدلال‌ها از بقیه بهترند.    
دانش��ی ک��ه اکن��ون در اختیار 
ماست ـ چه به شیوة تجربی به دست 
آمده باشد و چه به شیوة عقلانی و 
اس��تدلالی ـ به تعلی��م و تربیت غنا 
بخشیده اس��ت، زیرا تربیت بدون 
دانش��وری امری ناممکن اس��ت و 
معلم��ان و مربیان هم��واره با اتکا 
به دانش، دست به اقدامات تربیتی 
می‌زنند. از ای��ن رو، در چارچوب 
نظری��ة دان��ش )معرفت‌شناس��ی(، 
فلاس��فه و دانش��مندان کوشیده‌اند 
به طبقه‌بندی انواع دانش بپردازند. 
به‌طور معم��ول، در ادبی��ات علوم 
ش��ناختی از دو نوع دانش س��خن 
به میان آمده است. دانش چیستی1 
که به دانس��ته‌های ما دربارة چیزها 
اشاره دارد )برای مثال، ما می‌دانیم 
که پایتخت کشور ترکیه آنکاراست( 
و دانش چگونگی2 که بر آگاهی ما 
نسبت به چگونگی انجام امور ناظر 
اس��ت )برای مثال، م��ا می‌دانیم که 

در رویکرد شناختی به تعلیم و تربیت، یادگیری به تغییری اطلاق می‌شود که در ساحت تفکر و 
شناخت روی می‌دهد. در این دیدگاه، بدون فرایندهای تفکر، یادگیری اثربخش حاصل نمی‌شود. بدین 
جهت، پیشگامان تحولات و اصلاحات تربیتی همواره کوشیده‌اند سیاست‌هایی برای ورود تفکر به 
کلاس درس تدوین كنند تا کنش‌های کلاس درس ماهیت تفکری، منطقی و عقلانی پیدا کند. اگرچه 
در این تلفیق فرایندهای فکری گسترده‌ای نقش دارند، اما مقالة حاضر صرفاً به تبیین نقش و ماهیت 
استدلال در کلاس درس می‌پردازد. بخش نخست مقاله به بيان مفهوم استدلال و نقش آن در شناخت 
اختصاص دارد. در بخش دوم، تأثیر کنش‌های منطقی معلم برای ورود استدلال به کلاس درس بررسی 
مي‌شود و در بخش سوم، دربارة شیوة گنجاندن فرایندهای فکری )استدلالی( در فعالیت‌های یادگیری 
دانش‌آموزان بحث مي‌ش��ود؛ اینکه دانش‌آموزان در بازنمایی یادگیری خود از استدلال چگونه بهره 

می‌برند و چگونه می‌توان ساختارهای تفکر استدلالی را در کلاس درس نهادینه كرد. 

اشاره

شناخت، 
تفکر،
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یادگیری، 
کلاس درس
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 وا
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 سرآغازکل
اس��تدلال در لغ��ت ب��ه معنای 
احتج��اج ک��ردن و  دلی��ل آوردن 
است. س��انتراک )2008( استدلال 
را اندیشیدن به‌طور منطقی تعریف 
می‌کند و منطق را ابزار قدرتمندی 
برای بیان انواع پیچیده‌ای از دانش 
می‌داند. به باور تاگارد )2005( نیز 
بسیاری از استنتاج‌ها را می‌توان با 
قیاس منطقی و به کمک قاعده‌های 
واق��ع،  در  ک��رد.  درک  اس��تنتاج 
استدلال به معنای استفاده از قیاس 
و اس��تقرا برای رس��یدن ب��ه نتیجه 
است. استدلال اس��تقرایی عبارت 
اس��ت از دلی��ل آوردن و رفت��ن از 
جزء ب��ه کل. اما در قی��اس، نتیجه 

الزاماً از مقدمات حاصل می‌شود و 
برخلاف استدلال استقرایی از کل 

به جزء رسیدن است. 

 استدلال و شناخت
به بیان لیپمن )2003( دانش در 
تجربه ریشه دارد. اما یکی دیگر از 
راه‌هایی که از آن طریق بشر بدون 
منب��ع تجربه‌هاي بعدی، به بس��ط 
دانش پرداخته، اس��تدلال است. از 
طریق استدلال می‌توانیم بر اساس 
ن��كات جدیدی  می‌دانی��م  آنچ��ه 
درب��ارة موضوع��ات کش��ف کنیم. 
استدلالی که به‌درستی صورت‌بندی 
شده باشد با مقدمات صحیح آغاز 
می‌شود و به نتایج صحیحی دست 

نقش استدلال 
در آموزش آموزش،

مبانی

حرفةمعلمی
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چگون��ه از طریق اینترنت نامه‌های 
خود را پس��ت کنیم(. با این حال، 
شناختی  علوم  دانش��مندان  اگرچه 
دو نوع دانش را از همدیگر متمایز 
س��اخته‌اند، ام��ا از منظ��ر تعلیم و 
تربی��ت، ضمن حفظ ای��ن دو نوع 
دان��ش می‌توان از طریق ترکیب آن 
دو، دانش نوع سومی را خلق کرد. 
دانش نوع سوم س��طح پیشرفته‌ای 
از دانش رویه‌ای خواهد بود که در 
آن دانش قبلی »رویه‌ای ش��ده«3 و 
با مهارت‌ها یکی می‌ش��ود؛ دانشی 
ک��ه برایت��ر )2002( آن را »دانش 
چرای��ی«4 می‌نام��د )ب��رای مثال، 
م��ا می‌دانیم که چ��را باید در حفظ 

محیط زیست کوشا باشیم(.
و  ش��یوه‌ها  می‌رس��د  به‌نظ��ر 
رویه‌های تفک��ر تحت‌تأثیر ماهیت 
دان��ش ج��اری در فراین��د تربیت 
هستند. براي مثال، هرگاه دانش از 
نوع چیستی در فرایند تربیت جاری 
ش��ود، در آن صورت کارکردهایی 
ی��ا  اطلاع��ات  پ��ردازش  مانن��د 
بازنمایی درگیر می‌شوند، اما زمانی 
که دان��ش از نوع چرایی در فرایند 
تربیت جاری شود، تحقق شناخت، 
مس��تلزم کارکرد اس��تدلالی ذهن و 
مغز خواه��د بود. در ای��ن حالت، 
کارکرد ش��ناخت به اقام��ة دلیل و 
ارائة ش��واهد و دلایل برای توجیه 
یک امر ی��ا گزاره ی��ا اظهارنظر له 
یا علیه یک دیدگاه معطوف اس��ت 
و عقلان��ی و منطقی ب��ودن امور را 

روشن خواهد ساخت.  
  

 استدلال و کنش‌های معلم 
به‌ط��ور کل��ی، تدریس از س��ه 
كن��ش اصل��ی تش��کیل می‌ش��ود: 
کنش‌ه��ای  منطق��ی،  کنش‌ه��ای 
روان‌ش��ناختی و کنش‌های اخلاقی 
بدین‌ترتی��ب،   .)1385 )فردان��ش، 

تدریس خوب زمانی تحقق میی‌ابد 
ک��ه هر یک از ای��ن کنش‌ها به حد 
استاندارد بسندگی خود برسد یا از 
آن فرات��ر رود. منظور از کنش‌های 
تعریف  مانند  فعالیت‌هایی  منطقی، 
کردن، نمای��ش دادن، توضیح دادن 
و تفس��یر کردن اس��ت. کنش‌های 
مانند  فعالیت‌هایی  روان‌ش��ناختی، 
انگی��زه دادن، ترغیب کردن، جایزه 
دادن، تنبی��ه ک��ردن، برنامه‌ریزی و 
ارزشیابی کردن هس��تند و بالاخره 
کنش‌ه��ای اخلاق��ی مش��تمل ب��ر 
بردب��اری،  ش��جاعت،  صداق��ت، 
همدردی، احترام و انصاف هستند.  
اما پرسش اساس��ی این است 
ک��ه آی��ا کنش‌ه��ای ما معلم��ان به 

لح��اظ منطق��ی و عقلان��ی قاب��ل 
دفاع هس��تند؟ به عبارت دیگر، آیا 
رفتارهای معلمان مس��تدل و مبتنی 
ب��ر ش��واهد و حقایق‌ان��د؟ منظور 
از مس��تدل ب��ودن تصمیمات معلم 
این اس��ت که آیا می‌توان آن‌ها را 
منطق��ی و عقلانی تلقی كرد؟ برای 
نمون��ه، تصمیمات ناظ��ر به نوع و 
حجم تکالیف، تناسب و هماهنگی 
 میان کیفیت رفتار و تنبیه یا پاداش

 و...
دانش‌آم��وزی  مث��ال،  ب��راي   
می‌گف��ت وقت��ی معل��م از آن‌ه��ا 
خواس��ت کتاب علوم را رونویسی 
کنند، این پرس��ش را در ذهن وی 
ایج��اد کرد ک��ه چرا بای��د مطالب 

از طریق استدلال 
می‌توانیم بر 
اساس آنچه 
می‌دانیم نكات 
جدیدی دربارة 
موضوعات کشف 
کنیم
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کتاب علوم را رونویس��ی کنند؟ اما 
آیا وقت��ی معلم با چنین پرسش��ی 
مواجه ش��ود، ب��ه غیرمنطقی بودن 
راهب��رد خود پی خواه��د برد؟ در 
هر حال، چنانچه تفکر اس��تدلالی 
درست کار نکند معلم ممکن است 
بگوید ک��ه این صرف��اً یک تمرین 

برای خوش‌نویسی است! 
توس��عة  زمین��ة  بدین‌ترتی��ب، 
تفکر اس��تدلالی در کلاس درس را 
کنش‌های معلم��ان فراهم می‌کند و 
تا زمانی که ای��ن کنش‌ها به لحاظ 
عقلان��ی توجیه‌پذی��ر نباش��ند، هر 
ن��وع کوش��ش ب��رای ورود تفکر 
اس��تدلالی ب��ه کلاس درس با مانع 
مواج��ه خواهد ش��د. در واقع، ما 
از طری��ق پ��رورش و تقویت تفکر 
منطقی خودمان خواهیم توانس��ت 
فرصت‌هایی برای پرورش مهارت 
اس��تدلال در دانش‌آم��وزان ایجاد 

کنیم. 

فعالیت‌ه�ای  و  اس�تدلال   
یادگیری دانش‌آموزان 

در ای��ن بخش به پیون��د میان 
مهارت  و  یادگی��ری  فعالیت‌ه��ای 
اس��تدلال در کلاس درس خواهیم 
پرداخت. در اینجا پرسش اساسی 
آن اس��ت ک��ه چگون��ه می‌ت��وان 
فرصت‌های��ی خلق ک��رد که در آن 
و  بازنمایی‌ه��ا  در  دانش‌آم��وزان 
توضی��ح اف��کار خ��ود از مهارت 
اس��تدلال بهره ببرند؟ در واقع، در 
پیون��د میان فعالیت‌ه��ای یادگیری 

و مه��ارت اس��تدلال، می‌ت��وان از 
دانش‌آموزان خواست: برای عقايد 
و اعمالشان شواهد و دلایلی ارائه 
کنن��د، با دقت در ی��ک متن به پیام 
تلویحی آن پی ببرند )استنباط(، از 
طریق فراهم کردن مقدمات، دست 
به استنتاج بزنند )استدلال قیاسی(، 
اف��کار خود را توضی��ح دهند و بر 
مبنای دلایل و شواهد به قضاوت و 

تصميم‌گيري آگاهانه بپردازند.  
فرص��ت پ��رورش ای��ن ن��وع 
سازوكارهاي تفکری را می‌توان در 
برنامه‌های درسی ایجاد کرد. برای 
مثال، می‌توان فرصت‌هایی را برای 
حل مسائل گوناگون، ارائة نتايج به 
شکل س��ازمان‌يافته، تبيين و توجيه 
روش‌های اس��تدلال، توسعة تفکر 
منطقي و استدلال، بررسي پاسخ‌ها 
اس��تدلال،  روش‌ه��ای  تبيي��ن  و 
درس��ی  مفاهیم  ارتباط  به‌کارگيري 
و تبيي��ن مهارت‌ه��ا، به‌کارگي��ري 
اس��تدلال براي مش��خصه‌هاي هر 
پدی��ده، فهم يک گ��زارة عمومي و 
بررس��ي ارتباط آن با سایر موارد، 
انتخاب و به‌کارگيري شيوة مناسب 
براي محاسبه و توضيح روش‌ها و 
اس��تدلال‌ها، توضيح ش��يوه‌هاي به 
کار گرفته ش��ده و ارائة دليل براي 
استفاده از داده‌ها هنگام حل مسئله 

به‌وجود آورد.
نکتة حائ��ز اهمی��ت دیگر در 
تفکر  مهارت‌ه��ای  س��اختن  وارد 
به‌طورکلی و مهارت استدلال به‌طور 
اخص، ایجاد چارچوب‌های زبانی 

پي‌نوشت ..........
1. Know that
2. Know how
3. procceduralize
4. Know why

منابع.................................................................................................................................................
1. تاگارد، پاول. )1391(. ذهن: درامدی بر علوم شناختی. ترجمة رامین گلشایی. انتشارات سمت. تهران.

2. جفریز، مایک و هانکوک، ترور )1389(. راهنمای مهارت‌های تفکر. ترجمة محمود تلخابی و یلدا دلگشایی. انتشارات جهاد دانشگاهی. تهران.
3. سانتراک، جان )1387(. روان‌شناسی تربیتی. ترجمة شاهده سعیدی، مهشید عراقچی و حسین دانش‌فر. مؤسسه خدمات فرهنگی رسا. تهران.

4. کار، دیوید و همکاران )1385(. روش‌های تدریس پیشرفته. ترجمة هاشم فردانش.  نشر کویر. تهران.
5. Bereiter, C. (2002). Education and mind in the knowledge age. New Jersey: Lawrence Erlbaum.
6. Lipman, M. (2003).Thinking in education. Cambridge: Cambridge University Press. 

ب��رای توس��عة تفکر اس��ت. برای 
مثال، معل��م می‌تواند دانش‌آموزان 
را هدایت کند تا در پاسخ‌های خود 
به پرس��ش‌های کلاس��ی، از کلمة 
»زیرا« استفاده کنند. سپس مراقب 
باش��ند كه جنبه‌های احساس��ی را 
به‌عنوان دلیل اعم��ال یا اعتقادات 

خود بیان نكنند. 
نقط��ة اوج مهارت اس��تدلال، 
تصمیم‌گیری عقلانی- تصمیم‌گیری 
مبتنی بر ش��واهد و دلایل- اس��ت. 
ب��رای ایج��اد فرص��ت یادگی��ری 
و تمری��ن ای��ن مه��ارت، معلمان 
می‌توانند دانش‌آموزان را در فرایند 
مشارکت  کلاسی  تصمیم‌گیری‌های 
دهن��د و از آن‌ه��ا بخواهند دلایل 
تصمیماتش��ان را توضی��ح دهند و 
بگوین��د که ب��رای رس��یدن به این 
تصمی��م چ��ه ش��واهدی را مورد 
توج��ه ق��رار داده‌اند. معلم��ان به 
بچه‌ها کمک خواهند کرد تا بتوانند 
تصمیم��ات خود را ب��ر ملاحظات 
ش��واهد  از  مجموع��ه‌ای  دقی��ق 
جم��ع‌آوری ش��ده مبتنی س��ازند. 
دانش‌آم��وزان باید ی��اد بگیرند که 
ق��رار نیس��ت درب��ارة موضوعات 
ب��ه داوری ارزش��ی بپردازند، بلکه 
از آن‌ه��ا انتظ��ار م��ی‌رود قب��ل از 
تصمیم‌گی��ری به ملاحظ��ات دقیق 
كنند.  توج��ه  ش��واهد  پیامده��ای 
همچنی��ن، می‌توان دانش‌آموزان را 
ترغیب کرد تا از طریق گفت‌وگو به 
تصمیمات جمعی دست يابند و به 

نتایج عقل جمعی اعتماد کنند.  

نکتة حائز 
اهمیت دیگر 

در وارد ساختن 
مهارت‌های 

تفکر به‌طورکلی 
و مهارت 

استدلال به‌طور 
اخص، ایجاد 
چارچوب‌های 
زبانی برای 

توسعة تفکر است


